
Un bricolage pour ma maman 
 
La Fête des Mères rime souvent avec bricolage pour les enfants. C’est le moment idéal 
pour laisser parler son imagination et créer un bricolage unique, fait main, pour célébrer 
cette personne exceptionnelle qu’est une maman. 

Que ce soit avec du papier, de la peinture, des objets recyclés ou tout autre matériel, 
l’objectif est simple : réaliser une création originale qui fera sourire cet être cher et lui 
montrera à quel point elle compte. Voici quelques exemples : 

- Carte à planter : un cadeau écologique et original qui a du sens. Il suffit de créer 
une petite carte avec un petit mot et de l’accompagner d’un sachet de graines 
personnalisé. Ainsi, lorsque les fleurs s’épanouiront, cette personne aura une pensée. 

- Petit cadre personnalisé : créer une affiche personnalisée façon journal pour sa 
maman en y ajoutant une photo et placer le tout dans un cadre. Il est possible de créer 
de telles affiches sur Canva par exemple et d’acheter un petit cadre dans un magasin de 
2e main. 

- Un pot en terre cuite : prendre un petit pot en terre cuite et le décorer à la peinture 
avec des motifs de printemps, comme des fleurs ou des papillons. Ensuite, il peut être 
garni de chocolats ou accueillir une petite plante. 

- Un vase coloré : utiliser un contenant en verre (pot de yaourt, de confiture, bocal 
…), le peindre puis le décorer avec des éléments tels que du ruban, des boutons ou 
d’autres accessoires colorés afin de créer un petit vase personnalisé. 

- Marque-page en tissus : découper deux bandes de tissus de même taille, les 
placer l’une sur l’autre, coudre les bords ou les coller puis ajouter un ruban en haut du 
marque-page pour une jolie finition. Décorer avec un bouton ou une perle. 

- Porte-clé en feutre : découper deux formes identiques dans du feutre (cœur, fleur, 
lettre…), les superposer puis coudre les bords en laissant une petite ouverture. Ajouter 
du rembourrage, refermer, puis fixer une petite boucle ou un ruban pour l’accrocher à un 
anneau de porte-clé. Terminer en décorant avec des perles, des boutons ou des 
broderies. 

Il est également possible d’offrir des cadeaux tels que par exemple un petit-déjeuner au 
lit, fait maison et disposé sur un plateau, ou de prévoir un « Jour de congé pour maman » 
et faire une tâche ménagère simple à sa place. 

Il n’est donc pas nécessaire de choisir un cadeau compliqué ou coûteux pour la Fête des 
Mères. Un petit bricolage réalisé avec créativité, ou un cadeau « temps », partagé sous 
forme d’un moment privilégié, auront tout autant de valeur. Ce qui compte avant tout, 
c’est l’intention et l’implication de l’enfant. Un cadeau personnalisé, pensé et fait avec le 
cœur, fera toujours plaisir, car il est unique. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sources : Rolife, Journal de maman, Made to be a momma, Etsy 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


